
Progetto sperimentale di 
comunicazione e educazione 

alimentare 
“Cultura che nutre” 

 
dalla decodificazione del messaggio pubblicitario alla rete di conoscenza, valorizzazione 

tutela del territorio 
 
 
Il progetto “Cultura che nutre” è promosso dall’Assessorato Ambiente 

Agricoltura Qualità della Regione Piemonte in collaborazione con il Comune 

di Ciriè e si propone in generale di migliorare la qualità della vita, favorire e 

sviluppare la cultura del cibo anche attraverso la conoscenza del territorio, 

delle produzioni locali, delle tradizioni e dei servizi disponibili, valorizzando le 

iniziative già in atto e innescandone di nuove. 

 

Il progetto è triennale ed ha come aspetti particolarmente qualificanti: 

1. il monitoraggio dei comportamenti alimentari dei bambini delle scuole 

elementari di Cirié 

2. la formazione degli insegnanti grazie ad un corso appositamente 

realizzato da Slow Food 

3. la predisposizione e successiva realizzazione di percorsi didattici ad hoc 

da parte degli insegnanti delle due direzioni didattiche di Ciriè 

4. la conoscenza diretta da parte delle classi coinvolte delle realtà 

agricole e imprenditoriali  del territorio, nonché delle iniziative promosse 

dal Comune 

5. la comunicazione esterna, in particolare nei confronti delle famiglie 

6. la diffusione sul sito Internet della Regione (www.regione.piemonte.it ) 

di informazioni circa tutte le iniziative e i progetti didattici attivati 

 

I risultati  dello studio delle abitudini alimentari dei bambini delle scuole 

elementari di Ciriè sono stati presentati presso il Centro Incontri della Regione 

Piemonte  il 7aprile 2004. 
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