
Cultura che nutre

• Indagine condotta
sulle abitudini
alimentari

• Risposte di  392 
genitori con bambini 
in età  di scuola
primaria

• a cura del Dirigente Scolastico



Spunti di riflessione:

• Molti genitori (30%) 
dichiarano che i loro
figli sono inappetenti
e, in primo luogo ,che
non vogliono fare 
colazione

• Altri (25%) hanno
figli sempre affamati : 
anche 5 pasti al giorno



Consideriamo utili queste
proposte...

• richiesta di 
aiuto:lavorare insieme

• informazione/formazio-
ne insieme

• sfruttare a scuola
l’esempio tra compagni
e a casa l’esempio  dei
genitori

• ridurre la pubblicità
negativa



Come  lavorare a scuola?

Contestualizzare nelle discipline i percorsi  previsti 

dal Progetto.

Seguire le indicazioni  per un Progetto di qualità.

Coordinare i diversi attori per la definizione di  un 

Progetto partecipato                              



Indicatori di qualità di un progetto  inserito nel 
POF.

1- chiara definizione dell’obiettivo

2-evidenziare il campo di applicazione
(ambiti disciplinari )

3-cogliere la trasversalità disciplinare del progetto

4-definire la documentazione di riferimento

5-predisporre i materiali  didattici

6-definire i compiti : chi fa cosa, come si fa



7- operatività:
definizione di un calendario
verbalizzazione
informazione al Collegio e all’esterno
verifiche

8-documentazione



Elementi di valutazione del progetto:

* coerenza tra progettazione e valutazione

* documentazione delle modalità di apprendimento
attraverso annotazioni, resoconti e trascrizioni
prodotte dagli stessi alunni

*consapevolezza del ruolo di mediatore
dell’Insegnante nella costruzione di conoscenze

*condivisione di un progetto di classe e creazione di un 
ambiente favorevole all’apprendimento

*capacità degli alunni di entrare in relazione con le 
conoscenze e di acquisire abilità spendibili
trasversalmente in tutti i contesti di apprendimento


	Cultura che nutre
	Spunti di riflessione:
	Consideriamo utili queste proposte...

